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Programa 
 
Diumenge 6 de juny de 2010 
 
Programa d’actes 
 
9:30 h Ruta botànica amb Astrid van Ginkel 

Llicenciada en Farmàcia i Màsters en Biologia, Especialista 
en Plantes Aromàtiques i Medicinals, Directora de la 
consultoria especialitzada Fitomón, SL 
Sortida davant de l’Ajuntament de Vilanova de Sau  
(Durada aprox. 1:15 hores )  

10:00 h Obertura de la XIX Fira d’Herbes Remeieres 
11:00 h Conferència “Un passeig per les plantes alimentàries i 

medicinals de South Africa” 
a càrrec d’Astrid van Ginkel 
Llicenciada en Farmàcia i Màsters en Biologia, Especialista 
en Plantes Aromàtiques i Medicinals, Directora de la 
consultoria especialitzada Fitomón, SL 
Sala Polivalent de l’Ajuntament de Vilanova de Sau 
(1 hora) 

12:30 h Pregó de la XIX Fira d’Herbes Remeieres 
a càrrec d’en Pep Palau 
Gastrònom 
Balcó de l’Ajuntament de Vilanova de Sau 

16:00 h Proclamació dels guanyadors del XIX Concurs de Rams de 
Flors Boscanes, i del XI Concurs de Truites Casolanes. 
Sala Polivalent de l’Ajuntament de Vilanova de Sau 
Condicions de participació a l’annex 

16:30 h Xerrada “Les plantes medicinals del Quixot” 
A càrrec de Joan Carles Rey , l’Herbolari de Sau 
Químic, expert en preparacions i formulacions de Plantes 
Aromàtiques i Medicinals, Director de l’Herbolari de Sau 
Sala Polivalent de l’Ajuntament de Vilanova de Sau 
(1 hora) 

19:00 h Tancament de la XIX Fira d’Herbes Remeieres 
19:30 h Conferència “Darrera les passes del Fadrí de Sau” 

A càrrec de Ricard Dilme , dibuixant i estudiós de la vida 
dels bandolers 
Sala Polivalent de l’Ajuntament de Vilanova de Sau 
(1 hora) 
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Activitats paral·leles  
 
Tot el dia Exposició - “Una nova forma de cultivar – l’Hort urbà” 

Fitomón – Hort Urbà – L’Herbolari de Sau – Sotacingles, SL 
Sala Polivalent de l’Ajuntament de Vilanova de Sau 

Matí Exposició dels Rams de Flors Boscanes del XIX Concurs 
Sala Polivalent de l’Ajuntament de Vilanova de Sau 

Matí Animació Infantil 
A càrrec de l’Associació Catalana de Cases de Colònies 
Carpa instal·lada al parc infantil de Vilanova de Sau, al 
costat de l’església 

 
 
Annex bases concursos 
 
Concurs de Rams de Flors Boscanes 
 
El lliurament per al concurs s’obrirà a les 10 hores i es tancarà a les 13 
hores, a la sala Polivalent de l’Ajuntament de Vilanova de Sau. Només 
s’acceptaran rams preparats amb flors i elements naturals, no 
s’accepten flors de jardí, ni exemplars d’espècies protegides. 
 
Concurs de truites  
 
El lliurament per al concurs s’obrirà a les 10 hores i es tancarà a les 13 
hores, a la Plaça Serrallonga. L’organització no tornarà els exemplars 
presentats ni els elements de decoració o presentació que els 
acompanyen. 
 
 
 
 


